
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日程：毎年２クール実施  

①クール４月開始 ②クール９月開始             

時間：10:00～12:00 

受講料：無料（要事前申込み） 

➢ 詳しい日程や場所、申し込み等詳細についてはわっふるにお問い合わせください 

➢ 熊本県北部圏域在住（阿蘇圏域、有明圏域、上益城圏域、鹿本圏域、菊池圏

域）の 3歳～小学 2年生くらいの子どもを持つ親さん対象です 

 

 

 

子どもがいうことを 

聞いてくれない 

何度叱っても同じ

ことを繰り返す 

叱りたくないのに、

つい叱ってしまう 

子育てに悩みをもつ保護者の方、一緒に学んで

みませんか？ペアレントトレーニングは発達が

気になるお子さんと家庭で一緒に楽しく過ごす

方法など、お子さんとの関わり方や楽しい子育

ての仕方について学ぶプログラムです。講義だ

けでなく、実際にご家庭で実践しながら学べる

講座です。 

 

 

〈講座内容〉 

全 6回の連続講座です 

「ほめる関り」「子どもに伝わりや
すい伝え方」などを学びます♪ 

他の参加者とおしゃべりしなが
ら、楽しく学びます♪ 

 

 

こんなお悩みありませんか？ 

★お問い合わせ★ 

熊本県北部発達障がい者支援センターわっふる TEL：096-293-8189 

 


