
開催概要
日にち 令和8年6月17日、24日、

7月01日、08日、15日、22日

時 間 10：00～12：00

会 場 八代市市民交流エリア 会議室C

対 象 次のa）～c） をすべて満たす方
a）芦北・宇城・人吉球磨・八代圏域にお住いの方
b）発達障がいの診断(ASD,ADHD,SLD等)がある
年少～小学3年生のお子さんの保護者

c）全６回の参加が可能な方

参加費 無料 （定員8名程度）

本講座は、事業報告および次年度計画に活用、反映させていただきます

令和8年度 わるつ 家族応援講座

ペアレント・トレーニング

お申込み方法（〆切6/7）

URL↓ もしくは 二次元コード→

https://forms.office.com/r/erL2JQyLt4

主催・問い合わせ
熊本県南部

発達障がい者支援センターわるつ

電話 ０９６５－６２－８８３９（平日９時～１８時）

子育て中に、こんな風に悩むことありませんか？

何度同じことを注意しても繰り返す
どうやってほめていいか分からない
怒ってばかりの自分に自己嫌悪してしまう

この講座で学べること
●子どもの行動を理解する

 ●ほめ方やかかわり方のコツを学ぶ

ワークやロールプレイを通して、具体的に学びます

https://forms.office.com/r/erL2JQyLt4
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